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Ym mhaiaith y byddwch yn cyfrannu at y Cymraeg [ ]
digwyddiad? Saesneg []
A fyddwch angen offer cyfieithu i ddeall Byddaf ]
unrhyw gyfraniad yn Gymraeg? Na fyddaf []
Ym mhaiaith yr hoffech dderbyn eich Cymraeg [ ]
pecyn cynadleddwyr? Saesneg [ ]
Fiodd (Prisiau yn cynnwys TAW) Ticiwch ¥
Aelodau Anabledd Dysgu Cymru £15 ]
Heb fod yn aelodau £20 ]
Pobl ag anableddau dysgu £10 ]
Gofalwr Teulu neu Ofalwr cyflogedig yn £10 ]

cefnogi person ag anableddau dysgu

Dychwelwch y ffurflen archebu hon wedi ei chwblhau gyda siec yn
daladwy i Anabledd Dysgu Cymru, neu fe allwn ni anfon anfoneb
atoch chi, ond sylwch y bydd cost weinyddol o £5.00 (TAW yn
gynwysedig) am bob anfoneb.

Hoffwn archebu lle yn y cwrs Cynllunio Dyfodol Unigol trwy
Ddefnyddio Amlgyfryngau ar

[ 17 Rhagfyr 2011 yng Nghaerfyrddin

[ 127 Chwefror 2012 yng Nghaerdydd

[ ] 26 Mawrth 2012 yn Llandudno

Llofnod Dyddiad

{1

Learning Disability Wales
Anabledd Dysgu Cymru

Cynllunio Dyfodol Unigol trwy
Ddefnyddio Amlgyfryngau

Polisi Canslo: RHAID canslo 10 diwrnod gwaith cyn y digwyddiad. Os
byddwch yn methu & gwneud hynny byddwn yn codi'r tal llawn arnoch. Caiff
amgylchiadau eithriadol eu hystyried.

Eich manylion: Hoffai Anabledd Dysgu Cymru gadw eich manylion ar
gofnod ar gyfer digwyddiadau a hyfforddi yn y dyfodol. Os nad ydych eisiau
derbyn unrhyw wybodaeth bellach oddi wrthym ticiwch y biwch. []

7 Rhagfyr 2011 Caerfyrddin
27 Chewfror 2012 Caerdydd
K 26 Mawrth 2012 Llandudno
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Cynllunio Dyfodol Unigol trwy Ddefnyddio
Amlgyfryngau

Ydych chi wedi sylwi, ble bynnag yr
ydych yn mynd bod pobl yn cofnodi eu
bywydau gyda ffonau a chamerau ac
yn rhannu’r fideos a'r ffotograffau ar
unwaith gyda’r rhai y maent eisiau
gwneud hynny? Os ydy cymdeithas yn
mabwysiadu’r dulliau hyn, pam nad
ydym ni?

Mae rhai cyrff yn dechrau disodli cofnodion papur traddodiadol
gydag amlgyfryngau ac maent wedi cael cymeradwyaeth
cychwynnol gan CSSIW i wneud hynny. Mae’r gweithdy hwn yn
cael ei gyflwyno gan un corff sydd yn gwneud hynny,
Consortiwm Bywydau yn y Gymuned.

Cynnwys y Cwrs

Bydd y gweithdy hanner diwrnod hwn yn dangos sut y mae
defnyddio amlgyfryngau ar gyfer y bobl yr ydym yn eu cefnogi
yn gwneud gwahaniaeth enfawr — mae pobl yn cymryd
perchnogaeth dros eu gwybodaeth ac yn dymuno ei ddangos.

Bydd y sesiwn yn

dangos i chi sut y gellir defnyddio amigyfryngau i gefnogi
pobl i gael dweud eu dweud, cofnodi eu bywydau a
mynegi eu breuddwydion a’'u dyheadau mewn ffyrdd y
gallant eu perchenogi, yn hytrach na chael pobl
broffesiynol i gofnodi eu bywydau

= arddangos ystod o gofnodion bywyd go iawn gan
ddefnyddio amrediad o amlgyfryngau

= rhoi’r cyfle i chi gael gafael ar offer a rhoi cynnig ar
gofnodi eich hun gan ddefnyddio amigyfryngau.

= Pwysleisio’r gwahaniaeth y mae’'n ei wneud i fywydau yn
hytrach na sut y mae’r dechnoleg yn gweithio.

= Cyfle i holi a gwneud sylwadau.

Ar gyfer

Unrhyw un sydd yn teimlo’n gryf am y modd y gallwn annog
pobl i gael dweud eu dweud yn fwy effeithiol a symud pwer
cofnodi tuag at y bobl yr ydym yn eu cefnogi. Sesiwn flasu yw
hon ac felly mae wedi’i bwriadu ar gyfer pobl sydd &’r
ymroddiad a’r adnoddau i gyflwyno dulliau newydd o weithio yn
eu corff.
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Yr hwyluswyr

Caiff y sesiwn hon ei hwyluso gan staff o Gonsortiwm Byw yn'y
Gymuned, sydd wedi bod yn darparu cwrs tridiau ar y pwnc,
dan y pennawd SPICT, i nifer o'i staff ac asiantaethau eraill ar
draws Cymru ac sydd wedi elwa trwy weithredu ar yr hyn y
maent wedi’i ddysgu.

Ffioedd

Aelodau £15

Heb fod yn Aelodau £20

Rhieni / Gofalwyr / Pobl ag anableddau dysgu £10

Anfonwch y ffurflen wedi’i chwblhau at

Ffacs: 029 2075 2149 Post: Anabledd Dysgu Cymru, 41
Cilgant Lambourne, Llanisien, Caerdydd. CF14 5GG
E-bost: training@learningdisabilitywales.org.uk

Os oes gennych unrhyw gwestiynau mae croeso i chi
gysylltu & ni ar 029 20681174.



